
２０２４年３月１１日

ＳＯＭＰＯチャレンジド株式会社

「健康経営優良法人２０２４（中小規模法人部門）」に３年連続で認定

　ＳＯＭＰＯホールディングス株式会社の１００％子会社であるＳＯＭＰＯチャレンジド株式会社（代表取

締役社長：中川崇生、以下「当社」）は、経済産業省および日本健康会議が運営する健康経営優良法

人認定制度において「健康経営優良法人２０２４（中小規模法人部門）」に認定されましたのでお知らせ

します。２０２２年に初めて認定を受けてから、３年連続での認定となります。　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　

１．健康経営優良法人認定制度の概要

　健康経営優良法人認定制度とは、地域の健康課題に即した取組や日本

健康会議が進める健康増進の取組をもとに、特に優良な健康経営（※）を

実践している大企業や中小企業等の法人を顕彰する制度です。

　当社は、中小規模の企業等を対象とした「健康経営優良法人（中小規模

法人部門）」に認定されました。

※健康経営は、ＮＰＯ法人健康経営研究会の登録商標です。

　

２．当社の健康宣言

　当社は「ＳＯＭＰＯチャレンジドの健康宣言」を制定し、特例子会社に相応しい健康経営の更なる推進

を図っています。

　ＳＯＭＰＯチャレンジドの健康宣言　https://www.sompo-cha.com/health/

３．当社の健康経営の主な取組

　当社では、社員一人ひとりの健康維持・増進を実現するため、社員の健康状態に合わせた以下の取

組を実施しています。

　・健康診断等全員実施

　・健康課題の把握と課題解決に向けた目標設定

　・社内イントラネットによる健康ニュース発行

　・産業医や外部講師による健康セミナーの開催

　・働きやすい環境（ファシリティ、勤務体制等）の整備

　・休暇取得推進の取組

　・ストレスチェックの実施

４．今後について

　当社は、社員一人ひとりが心身ともに健康な状態で、いきいきと働くことこそが最大の経営基盤である

と捉え、今後もさらなる健康経営施策を推進してまいります。

以上
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